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关于举办2026年苏州市吴中区职业学校第五届“梦・溪”教改展示周活动的通知

各职业学校：

为深入贯彻《国家职业教育改革实施方案》《江苏省职业教育教学质量提升行动方案（2026—2030年）》等文件精神，落实深化现代职业教育体系建设改革相关部署，立足吴中区职业教育高质量发展现实需求，持续深化课堂教学改革，发挥校际教改联盟示范辐射作用，经研究，决定举办2026年苏州市吴中区职业学校第五届“梦・溪”教改展示周活动。具体方案如下。

一、活动目的

坚持立德树人、德技并修，聚焦课堂主阵地，推进跨学科融合与教学模式创新，打造具有吴中特色的“多彩课堂”。通过多学科、多专业的教学展示，深化教育教学改革，促进教师综合素质与专业能力提升，增强学生学习的获得感与成长体验。活动由江苏省吴中中等专业学校、苏州市太湖旅游中等专业学校共同参与，两所学校结成教改探索联盟，共同推动教育改革。

二、活动安排

（一）时间：2026年11月23日、26日、27日
（二）报到地点：江苏省吴中中等专业学校B7一楼学生成长中心（近学校东北门）
（三）活动内容及具体安排：

1．专业课展示活动（11月23日  8:20—11:50）

计算机、电子电工、机械加工、财经、商贸、商务英语、旅游类、跨界类课程公开教学展示交流活动。

	课程
	上课节次
	授课教师
	所在学校
	上课主题
	课堂特色

	计算机
	1
	李群英
	吴中中专
	Excel数据分析与图表可视化
	任务引领，学用合一

	
	2
	韩兵
	吴中中专
	Excel数据分析与图表可视化
	任务驱动

	
	3
	马丽雅
	太湖中专
	Excel数据分析与图表可视化
	任务驱动

	
	4
	符国新
	太湖中专
	Excel数据分析与图表可视化
	功能对比，效果评价

	电子

电工
	1
	季萍
	吴中中专
	稳压电源
	AI催化，理实结合

	
	2
	张勇
	吴中中专
	稳压电源
	AI助学仿真模拟

	机械

加工
	1
	顾旭东
	吴中中专
	尺寸测量
	以企业产品为载体，AI助学。

	
	2
	怀紫凤
	吴中中专
	尺寸测量
	任务驱动理实一体

	财经
	1
	陆雅萍
	吴中中专
	基础会计—材料采购业务核算
	理实结合学以致用

	
	2
	王沁宇
	吴中中专
	基础会计—材料采购业务核算
	AI赋能理实融合

	
	3
	马静
	太湖中专
	基础会计—材料采购业务核算
	AI赋能理实结合

	
	4
	钱莹
	太湖中专
	基础会计—材料采购业务核算
	AI赋能理实结合

	商贸
	1
	杨章伟
	吴中中专
	智慧仓储入库作业
	任务驱动，理实一体

	
	2
	凌俐霁
	吴中中专
	智慧仓储入库作业
	问题引领，AI 赋能

	商务

英语
	1
	付欣友
	吴中中专
	兵家之道－谈判策略运用
	AI赋能理实结合

	艺术
	1
	徐军花
	吴中中专
	让设计站起来——包装平面设计立体呈现
	视觉冲击、虚实结合

	旅游类
（导游、酒店、烹饪）
	1
	班晓燕
	太湖中专
	中式菜系分类及风格特点
	AI赋能学以致用

	
	2
	陆晴琦
	太湖中专
	中式菜系分类及风格特点
	AI赋能，学以致用

	
	3
	钱姣
	太湖中专
	中国传统节日—重阳节
	课程思政

	
	4
	宗虎成
	太湖中专
	苏式船点—水八仙制作技艺
	理实一体

	跨界类
	1
	顾亭
	吴中中专
	《雨巷》——意象的感知与视觉转译
	诗感意象，智绘诗境。

	
	2
	张奕祎
	吴中中专
	《雨巷》——意象的感知与视觉转译
	诗感意象，智绘诗境。

	
	3
	王牧歌
	太湖中专
	融合课程（江南三大名楼）
	文景互证，跨界融合

	
	4
	丁莉怡
	太湖中专
	融合课程（江南三大名楼）
	文景互证，跨界融合


2．文化课展示活动（11月26日  8:20—11:50）

思想政治、语文、英语、数学、体育等公开教学展示交流活动。

	课程
	上课节次
	授课教师
	所在学校
	上课主题
	课堂特色

	
	
	
	
	
	

	思政
	1
	周骁骋
	吴中中专
	开放是当代中国的鲜明标识
	以实入虚，以点带面

	
	2
	王晓
	太湖中专
	开放是当代中国的鲜明标识
	知行合一 启思润心

	
	3
	盛咏红
	吴中中专
	五四运动与中国共产党的诞生
	议题引领 课程思政

	
	4
	周鹏青
	太湖中专
	五四运动与中国共产党的诞生
	情境探史 思政融史

	语文
	1
	周逸蕾
	吴中中专
	桂枝香·金陵怀古
	鉴古悟今，涵泳启思

	
	2
	陈斌
	吴中中专
	桂枝香·金陵怀古
	立足学情，分层教学

	
	3
	朱晓婷
	太湖中专
	桂枝香·金陵怀古
	鉴古悟今，融入思政

	
	4
	姜晶磊
	太湖中专
	桂枝香·金陵怀古
	循声入境，对比悟情

	英语
	1
	石胜霞
	吴中中专
	Unit6 Food and Drinks
	任务驱动 探究合作

	
	2
	蒋连香
	吴中中专
	Unit6 Food and Drinks
	AI助学，情境贯通

	
	3
	王畅
	太湖中专
	Unit6 Food and Drinks
	大单元教学

	数学
	1
	费寅颖
	吴中中专
	函数的奇偶性
	数形结合，动态探究

	
	2
	戈妍
	吴中中专
	函数的奇偶性
	动态可视化探究

	
	3
	曹凯焱
	太湖中专
	函数的奇偶性
	任务驱动

	
	4
	顾纤纤
	太湖中专
	函数的奇偶性
	类比学习、合情推理

	体育
	1
	吴刚
	吴中中专
	排球－正面双手垫球
	协同练习，夯实基础

	
	2
	陈方
	吴中中专
	排球－正面双手垫球
	学练分层，循序渐进

	
	3
	钱锦一
	太湖中专
	排球－正面双手垫球
	分层教学，精讲多练

	音乐
	1
	孙立鹤
	太湖中专
	器乐赏析
	任务驱动

	
	2
	王洪娜
	吴中中专
	器乐赏析
	立足素养导向，坚持以生为本


3．德育班主任活动（11月27日  8:20—11:30）

活动主题：砺技润心 德育赋能——技能主题班会研讨活动

	时间
	工作室
	开课人员
	课题
	开课班级
	场地

	8:20~9:00
	贡文君润育

班主任工作室
	吴清
	以体育志，循链致远
	25物流服务与管理（3+3）
	三楼录播室

	9:10~9:50
	王云平众行

班主任工作室
	洪晨
	以导游之声，传长征之魂
	旅游管理2601班
	二楼录播室

	10:10~10:50
	吴舟洲心舟

班主任工作室
	薛真仁
	技能为钥，职启未来
	25会计事务（中专）
	三楼录播室

	11:00~11:30
	评课：D图书馆三楼录播室


（四）分组评课（12:30-14:00）

	学科
	评课地点
	学科
	评课地点

	思想政治
	B7710会议室
	电子电工
	B7821会议室

	语文
	B7418会议室
	财经
	B7918会议室

	英语
	B7717会议室
	机械加工
	B7315会议室

	数学
	B7419会议室
	商贸
	B71018会议室

	体育、音乐
	体育馆器材室
	商务英语
	B7717会议室

	计算机
	B7618会议室
	
	


三、其他事项

1．公开课教师校内须反复磨课，将AI技术及课程标准内容融入教学中，呈现教师教学特色、教学风格和教学理念。

2．开课教师准备20份教案带至开课现场，活动后一周内按公开课要求上交公开课教案、PPT（含导学案）、教学反思、评课记录等材料，以姓名+学校简称的形式上交两校教务处。请开课教师加入QQ群：151241181。

3．承办学校联系人

张世辉18112779194  马秀明18112779223

4．请各校教研室负责通知并组织教师准时参加展示活动，11月20日前以学校为单位上报参会回执表，发至396150289@qq．com，没有回执恕不接待。

5．本次活动人员的往返交通等费用由原学校报销。

苏州市吴中区教师发展中心

2026年11月11日

附件：

1．2026年吴中区第五届“梦・溪”教改展示周参会回执

2．江苏省吴中中等专业学校看课评课评价表

2026年苏州市吴中区职业学校第五届“梦・溪”教改展示周活动回执

	学校：
	联系人：
	
	联系电话：

	序号
	姓名
	性别
	专业（学科）类别
	工作单位
	联系电话
	日期
	开课或听课
	车辆号码

	1
	XXX
	女
	英语
	苏州市太湖旅游中等专业学校
	
	11月23日
	开课
	苏UXXXXX

	2
	XXX
	女
	物流管理
	江苏省吴中中等专业学校
	
	11月26日
	听课
	苏EXXXXX

	3
	
	
	
	
	
	11月27日
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	


1.承办学校联系人：张世辉18112779194  马秀明18112779223

2.请各校于11月20日前以学校为单位上报参会回执表，发至396150289@qq.com，没有回执恕不接待。

3.自行开车的老师填写车辆号码，学校集中派车的另作说明。

江苏省吴中中等专业学校/江苏联合职业技术学院吴中中专办学点
听课看课评价表（公共基础课）

	教师
	
	班级
	
	时间
	

	课程
	
	课题
	
	地点
	

	评价项目
	评价要素
	指标评分

	
	
	A
	B
	C
	D

	教学目标
10%
	符合课标要求，目标明确具体，切合学情实际；教案设计科学，完整规范，按计划实施。
	10
	8
	6
	4

	教学内容
10%
	内容正确，组织合理；重点突出，难易适度；注意联系学生已有的经验知识；有效利用与拓展各种课程资源。
	10
	8
	6
	4

	教学方法
10%
	教学方法灵活多样、有实效；合理利用教学条件，有效创设教学情境；有效设问，引导学生探究，突破教学难点。
	10
	8
	6
	4

	教
学
过
程
40%
	教师
教学20%
	面向全体学生，兼顾个体差异，符合学生认知规律，教学结构合理，循序渐进，节奏把握得当；激发学生的学习兴趣，注重学法指导，学生有效参与。
	20
	16
	12
	8

	
	学生
学习20%
	精神状态好，自主学习程度高；思维积极，形成有效的问题思考。
	20
	16
	12
	8

	教学效果15%
	课堂气氛融洽，师生互动有效；教学反馈及时，教学评价多元；教学目标达成率高，不同层次学生均获得相应提高。
	15
	12
	9
	6

	教学素养15%
	教态自然，语言规范、准确；条理清晰。课堂调控能力强；板书得当，媒体应用适时适度；知识面宽，学科素养厚实；具有教改创新精神、独特教学风格和教学特色。
	15
	12
	9
	6

	综合
评价
	优点：
问题：
建议：

	总分
	
	等第
	
	听课教师签名
	

	课程教学资料（人才培养方案、课程标准、教案、授课计划、作业、试卷）查阅情况记录

	


填表说明：

1.等第分为优秀（100—90）、良好（89—75）、合格（74—60）、不合格（59以下）

2.此表由听课教师填写

江苏省吴中中等专业学校/江苏联合职业技术学院吴中中专办学点
听课看课评价表（专业课）

	教师
	
	班级
	
	时间
	

	课程
	
	课题
	
	地点
	

	评价项目
	评价要素
	指标评分

	
	
	A
	B
	C
	D

	教学目标
10%
	教学目标符合课标要求，多维目标明确具体，切合学情实际；渗透德育、职业规范与职业养成教育；教案设计科学，完整规范，按计划实施。
	10
	8
	6
	4

	教学内容
10%
	内容正确，组织合理，体现“四新”知识；重点突出，难易适度，注意联系学生已有的经验知识；有效利用与拓展各种课程资源。
	10
	8
	6
	4

	教学方法
10%
	教学方法灵活多样、有实效；合理利用教学条件，有效创设教学情境；有效设问，引导学生探究，突破教学难点。
	10
	8
	6
	4

	教
学
过
程
40%
	教师教学24%
	面向全体学生，兼顾个体差异，激发学生的学习兴趣，节奏把握得当。
	8
	6
	4
	2

	
	
	以课题（项目、任务或案例）为载体；符合技能形成规律（定向、模仿、整合、熟练）。
	8
	6
	4
	2

	
	
	教师示范规范、正确，指导全面、到位；教学反馈及时。
	8
	6
	4
	2

	
	学生学习16%
	学生有效参与，注重学法指导，形成思考问题的能力。
	8
	6
	4
	2

	
	
	学生训练积极、有序，遵守操作规程，互助合作。
	8
	6
	4
	2

	教学效果15%
	课堂气氛融洽，师生互动有效；教学反馈及时，教学评价多元；教学目的达成率高，不同层次学生均获得相应提高。
	15
	12
	9
	6

	教学素养15%
	教态自然，语言规范、准确；条理清晰。课堂调控能力强；板书得当，媒体应用适时适度；专业素养厚实，能联系专业实例；具有教改创新精神、独特教学风格和教学特色。
	15
	12
	9
	6

	综合
评价
	优点：

问题：

建议：

	总 分
	
	等 第
	
	听课教师签名
	

	课程教学资料（人才培养方案、课程标准、教案、授课计划、作业、试卷）查阅情况记录

	


填表说明：

1.等第分为优秀（100—90）、良好（89—75）、合格（74—60）、不合格（59以下）

2.此表由听课教师填写



